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Styrelsemöten och årsmöte 
SSIA har under detta verksamhetsår haft 8 protokollförda styrelsemöten, där ett var i 
samband med två arbetsdagar; 230116, 230302, 230412, 230506-07, 230514, 230907, 
231012, och 231123. Årsmöte hölls 230308. Styrelsen har haft ambition kring att träffas 
fysiskt för en arbetshelg, men det har tyvärr inte kunnat genomföras, däremot har vi haft en 
arbetshelg digitalt den 6-7 maj. Alla styrelsemöten har varit i form av gruppsamtal online via 
Zoom. 

Av SSIA arrangerade kurser och studiedagar  
SSIA’s egna studiedagar / seminarium  
Vi har under året haft 2 webbinarier som varit gratis för medlemmarna.  
Det första  webbinariet var samband med årsmötet tisdagen den 8 mars 2023, då Emelie 
Blomdahl och Matilda Hafström inspirerade oss och visade på idéer på hur man kan arbeta 
med Alert Program i skolan. Deltagarna delades in i grupper och fick vidare diskutera hur de 
jobbar med Alert Program i sina olika verksamheter. 
Temat på webbinariet den 1 juni var leken som som mål och medel. Flera medlemmar i 
styrelsen visade på bilder från sina verksamheter och diskussioner fördes kring hur leken 
kan användas som medel och mål i behandlingsarbete. 

Utbildningar och konferenser där SSIA:s styrelse medverkat  
SPM-kurs i samarbete med Sveriges Arbetsterapeuter 
Gunilla Leinsköld och Kristina Orban har hållit kursen ”Arbetsterapi för barn med fokus på 
SPM och sensorisk bearbetning”, med fokus på sensorisk modulation och SPM, på Sveriges  
Arbetsterapeuter den 26-27 oktober. På kursen deltog 21 arbetsterapeuter från Habilitering 
och BUP. En digital uppföljning är planerad till den 1 februari 2024. 
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Nordiskt samarbete kring SI-utbildning och EASI 2022 
Marie har fortsatt att träffa den Nordiska Erasmus-gruppen som jobbar vidare för att söka 
mer projektmedel, för att vidareutveckla och göra ytterligare SI-utbildningar. Lettland är 
intresserade av att vara med, och de har uttryckt önskemål om att vara huvudansvariga för 
ansökan. Det nya med denna ansökan är att utveckla en 4:e modul med ”hands-on” men 
tyvärr har det inte blivit något av detta.  
För att man framöver ska kunna använda EASI i Sverige måste man gå Clasis tre första 
moduler. De första två modulerna går att få tillgång till på flera håll i Europa och modul 3 kan 
man ta i Danmark. I Danmark har de nu kört 5 moduler och ska påbörja modul 6. De planerar 
att påbörja en ny utbildningen i maj nästa år. 

Diverse utbildningar och SI-bedömning samt behandling i Sverige 
Fler personer i SSIA:s styrelsen driver privat verksamhet där de tar uppdrag kring sensorisk 
bearbetning och Ayres Sensory Integration. Det handlar bland annat om handledning till 
personal, kontakt med barn och deras föräldrar för att ge stöd kring sensorisk problematik 
samt utbildningar till personal i regioner och kommuner i olika delar av landet.  

Andra arbetsuppgifter och diskussioner som förts i styrelsen   
Evaluation in Ayres Sensory Integration® (EASI) 
Ett arbete med översättningar har gjorts av ett antal arbetsterapeuter i Sverige och 
normering av EASI, det nya SI-testet. Marie Holmlund har hållit i samordningen av EASI-
testningarna i Sverige och varit svensk representant i det Nordiska samarbetet kring EASI. 
Marie har uppdaterat alla testformulär och har kontaktat med Shay McAttee i USA, som 
ansvarar för utseendet av EASI test sheets. 

Clasi-utbildningen 
Diskussioner har förts i styrelsen kring våra möjligheter att skriva avtal med Clasi för att få 
tillgång till deras SI-utbildning som består av 6 moduler. Vi har diskuterat ett samarbete kring 
EASI och Clasi-utbildningen med våra Nordiska kontakter, där Finland och Danmark har 
skrivit avtal med Clasi. Danmark har lyckats knyta ett företag, Protac, till sig och fått stöd till 
avtal med Clasi. Vi har i Sverige kommit fram till att vi inte har möjlighet att nå upp till de 
krav Clasi har utifrån antal deltagare då kostnaderna blir för stora för oss, har vi beslutat att i 
nuläget inte ingå något avtal med Clasi. 

Sensory Processing Measure (SPM-2) 
Under hösten 2022 har SPM-2 lanserats i USA, ett instrument där SPM och SPM-P har 
omarbetats med nya frågor. SPM-2 har dessutom ett utökat ålderspann och är normerat i 
USA från 3 månader till 87 år. Det finns för ungdomar och vuxna flera olika formulär i form av 
självskattningar där man kan få jämförelser till exempel mellan föräldrar, lärare eller en 
annan vuxen. Ytterligare information kring instrumentet finns på WPS hemsida https://
www.wpspublish.com/spm-2. 
Under året har flera studentarbete gjorts på arbetsterapeutprogrammet i Lund kring SPM-2/
ungdom (12-21 år), bland annat med översättning, och ”backtranslation”.    Materialet har 
testats i fokusgrupper med ungdomar samt med arbetsterapeuter från BUP, HAB och vård-
centraler. En ytterligare mastersuppsats har gjorts utifrån psykometriskt testning med insam-
lad data från 78 barn/ungdomar, med och utan problematik. Rapporter kring dessa arbeten 
har sammanställts och skickas till WPS. Kristina Orban som är handledare har haft mycket 
kontakt med WPS i USA och hon har lyckats påvisa att detta är ett instrument som behöver 
översättas till svenska. 
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Styrelsen har fört diskussioner avseende översättning av och försäljning i Sverige bland an-
nat med Hogrefe i Sverige, som tidigare översatt SPM och SPM-P. De hade inte tagit beslut 
på om de tänker lägga ner och avsluta försäljningen av tidigare versionen SPM eller om de 
tänker ingå nytt avtal för SPM-2. Styrelsen har även haft flera möten med Malin Curlo och 
Tina Sandulf på Sveriges Arbetsterapeuter och lagt fram en officiell förfrågan till kring över-
sättning och försäljning av SPM-2. De är dock tveksamma till om de kan får rättigheterna, då 
de nuläget finns hos Svenska Hogrefe.  Vi kan med detta konstatera att vi har kommit en bra 
bit på vägen när det gäller att få SPM-2 men det är fortsatt inte klart gällande vidare över-
sättningar och försäljning. 

Hemsidan 

Hemsidan är vårt ansikte utåt och nås via ssia.se eller sensoryintegration.se, ett bra sätt för 
oss att visa på att det finns ASI i Sverige. Vi uppdaterar den regelbundet med senaste nytt 
kring det vi arbetar med i föreningen samt med viss information gällande Sensory Integration 
från andra länder. Vi har även arbetat aktivt med att utveckla hemsidan. 
Hemsidan får en hel del besök och möjliggör till att kontakta oss kring olika frågor. Vi har 
besvarat ett tiotal förfrågningar från föräldrar till barn med SI-problematik, som efterfrågar tips 
om vart de kan vända sig för att få Sensory Integration bedömning och/eller behandling. 
Kollegor hör av sig med funderingar kring olika SI-dysfunktioner eller hur man kan lära sig 
mer kring SI-bedömning och behandling. Även studenter på Arbetsterapeut-programmet i 
Lund sökte deltagare till en intervjustudie till deras examensarbete via föreningens hemsida.  

Föreningens förvaltning
Vi har i år haft 18 betalande och 2 ständiga medlemmar, vilket är stabilt jämfört med tidigare 
år. Föreningens officiella adress är ändrad till Christine Karrins hemadress i BROMMA. 

Styrelsens interna arbete 

Styrelsen har på olika sätt arbetat med att bevaka och arbeta med frågor som rör Ayres 
Sensory Integration i Sverige, exempelvis: 
- genom kontakter i våra grannländer och USA har vi fått informerade och inspiration kring 

det som sker i övriga världen. 
- vi har deltagit i att driva utveckling av olika test- och bedömningsinstrument framför allt 

genom översättning till svenska. Vi har dessutom sett över olika bedömningsinstrument 
och test för SI-bedömning och andra test som kan komplettera en SI-bedömning. 

- vi har hållit kurser, deltagit på utbildningar och erbjudit våra medlemmar seminarier online.  
- Diskussioner har förts kring termer och begrepp som används inom SI på engelska och 

förslagit vilket ord vi bör använda på svenska. Det finns många ord och begrepp som även 
diskuteras på engelska, varför det har visat sig inte inte vara så lätt, utan det finns fler 
begrepp att fundera kring. 

Örnsköldsvik 2024-01-10 
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